UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych
polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego [ Prezydent Olsztyna
adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

o U2, LI DGR publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego? 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w
rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej

4. Tytut zadania publicznego Pediatryczny kurs pierwszej pomocy
Dat Dat

5. Termin realizacji zadania publicznego? ata . 2017-09-11 ata , . 2017-12-08
rozpoczecia zakoriczenia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sgdowego, lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

nazwa: Fundacja Aktywnej Rodziny

forma prawna: fundacja

KRS: 0000590491

adres siedziby: Rubinowa 12, 10-698 Olsztyn, poczta: Olsztyn

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym Inne dane kontaktowe

dane os6b upowaznionych do sktadania adres e-mail: klubpajacyk@wp.pl, telefon: 517236262

wyjasnien dotyczacych oferty

(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej, Osoby upowaznione do sktadania wyjasnien dotyczacych oferty

numer faksu, adres strony internetowej) Anna Gorzynik, adres e-mail: klubpajacyk@wp.pl, telefon: 517236262

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego
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Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji
PEDIATRYCZNY KURS PIERWSZEJ POMOCY dla grupy 10-15 oséb
czas realizacji: pazdziernik, listopad, grudzien 2017 roku

1 kurs w miesigcu w godzinach popotudniowych (x3)

1 kurs w miesigcu w weekend (x3)

tacznie 6 kurséw po 8 godzin dydaktycznych prowadzonych przez wykwalifikowanego Ratownika medycznego.
Kurs konczy sie otrzymaniem certyfikatu potwierdzajgcego udziat i zdobyta wiedze.
Program pediatrycznego kursu pierwszej pomocy:

I. Wiadomosci wstepne

Program:

Aspekty prawne udzielania pierwszej pomocy

tancuch ratunkowy

Réznice anatomiczne i fizjologiczne u dzieci

Podziat dzieci ze wzgledu na wiek

Zasady komunikacji z dzieckiem

Bezpieczenstwo podczas udzielania pierwszej pomocy
Ocena stanu poszkodowanego dziecka (¢wiczenia)

Ocena przytomnosci

Udroznienie drég oddechowych

Ocena oddechu

Ocena oznak krazenia

Ocena oddechu

Wywiad

Ewakuacja

Wzywanie pomocy

Il. Rany i obrazenia ciata

Program:

Zasady postepowania z ranami, opatrywanie ran (¢wiczenia)
Postepowanie przy krwotoku z nosa (¢wiczenia)

Obrazenia poszczegdlnych czesci ciata (¢wiczenia)
Znaczenie czasu w urazach

Oparzenia

Porazenie pragdem

IIl. Resuscytacja krazeniowo — oddechowa u dzieci z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego
Program:

Definicja resuscytacji krgzeniowo oddechowe;j

Pokaz postepowania z nieoddychajgcym dzieckiem

Pokaz postepowania z nieoddychajgcym niemowleciem
Uzycie AED

Cwiczenia z resuscytacji krazeniowo — oddechowej u dzieci
IV. Stany nagte u dzieci

Program:

Goraczka

Odwodnienie

Napad drgawek

Astma oskrzelowa

Zatrucia

Cukrzyca

Zespodt nagtej Smierci tézeczkowej (SIDS)

Wstrzas

V. Wiadomosci koricowe

Program:

Postepowanie w réznych sytuacjach

Pierwsza pomoc psychologiczna

Postepowanie z poszkodowanym agresywnym
Podsumowanie kursu, rozdanie certyfikatow
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Cel realizacji zadania

Gtéwna inicjatywa Fundacji jest Klub Aktywnej Rodziny PAJACYK, gdzie od prawie 2 lat prowadzimy spotkania dla mam
Jopiekundw z matymi dzieémi (0-4 lat). Tworzymy przyjazne miejsce spotkan zaréwno dla dorostych jak i dzieci. W tym
miejscu rodzice nawigzuja nowe znajomosci a nawet przyjaznie, czerpig wiedze podczas spotkan z ekspertami, wymieniaja
sie doswiadczeniami, inspirujg. Dzieci w towarzystwie dorostych biorg udziat w zajeciach rytmiczno-muzycznych,
aktywnych i pobudzajgcych zmysty. Wstuchujemy sie w potrzeby naszych klubowych gosci aby pod nich rozbudowywa¢é
naszg oferte, stgd miedzy innymi pomyst na stworzenie kursu pomocy przedmedycznej dla matych dzieci. Kurs skierowany
do rodzicow, opiekundw matych dzieci, 0séb ktére pracujg zawodowo z dzie¢mi. Celem kursu jest przekazanie podstaw
dbania o bezpieczenstwo najmtodszych oraz prawidtowego sposobu udzielania pomocy przedmedycznej. Umiejetnos¢
udzielania pierwszej pomocy dorostym posiada wiele oséb, w przypadku dzieci, niemowlat i noworodkéw pojawiajg sie
jednak znaczace réznice, ktérych znajomosé moze zadecydowac o skutecznosci akcji ratunkowej. Warto poznac i naby¢
umiejetnosci stosowania odpowiednich technik bo pierwsza pomoc u niemowlaka to w niektdrych sytuacjach jedyne
dziatanie, ktére moze uratowac zdrowie lub zycie dziecka. Podczas kursu przekazana bedzie cenna wiedza teoretyczna ale
przede wszystkim odbedg sie ¢wiczenia praktyczne, dzieki ktorym tatwiej bedzie naby¢ umiejetnosci odpowiedniego
zachowania w sytuacji zagrozenia zycia podopiecznych.

Miejsce realizacji zadania
Olsztyn, ul. Niepodlegtosci 85
budynek Stowarzyszenia ARKA

Grupa odbiorcéw zadania

Oferte kierujemy do

- rodzicow matych dzieci w Olsztynie i okolicy oraz tych uczeszczajacych na spotkania Klubu Aktywnej Rodziny PAJACYK
- opiekunek w ztobkach, klubach i przedszkolach

- Agencji opiekunek i indywidualnych opiekunek matych dzieci

- studentéw pedagogiki opiekuriczej i wczesnoszkolnej

- animatoréw zabaw dzieciecych

- 0s0b prowadzacych salony zabaw dla dzieci

- wolontariuszy pracujacych z dzieémi

Przewidywany do wykorzystania wktad osobowy lub rzeczowy

Do realizacji zadania wykorzystamy odpowiednio przygotowang sale, wyposazong w rzutnik z ekranem multimedialnym.
Ratownik medyczny przeprowadzajgcy kurs dostarczy wszelkie niezbedne materiaty edukacyjne oraz sprzet do ¢wiczen tj.
fantomy, defibrylator itp.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Przeszkolenie grupy co najmniej 60 osdb z zakresu bezpieczenstwa i udzielania pierwszej pomocy matym dzieciom.
Podwyzszenie kwalifikacji i nabycie nowych, kluczowych umiejetnosci oséb sprawujgcych opieke nad dzie¢mi.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztow istnieje mozliwosc
dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia ze
srodkéw finansowych

do poniesienia z wiasnych, srodkow
Lp. Rodzaj kosztu Koszt catkowity(zt) wnioskowanej dotacji pochodzacych z
3) (zt) innych zrédet, wkiadu

osobowego lub
rzeczowego® (z1)

Ratownik medyczny PCK (osoba z

1 uprawnieniami do przeprowadzenia 4 800,00 zt 0,00 zt 4 800,00 zt
szkolenia)

2 optata za sale (200 zt/kurs x 6) 1200,00 zt 900,00 zt 300,00 zt

3 ksiegowa 300,00 zt 300,00 zt 0,00 zt

4 poczestunek (100 zt/kurs x 6) 600,00 zt 600,00 zt 0,00 zt

5 reklama (ulotki, banner) 800,00 zt 800,00 zt 0,00 zt

6 koordynacja (300 zt/kurs x 6) 1 800,00 zt 1 800,00 zt 0,00 zt
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Koszty ogétem: 9 500,00 zt 4 400,00 zt 5100,00 zt

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie* /niepobieranie®*swiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i fizycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(ja)*/zategatig)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(jg)*/zategatig)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
bezpieczenie spoteczne.

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczer woli

w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1.  Wyciag z rejestru lub ewidencji

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

3) Wartos$c kosztéw ogdtem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000zt.

4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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